
Die Clubs verstehen sich als Gruppenangebot und 
haben Freizeitcharakter. Wir bieten die Möglichkeit
für soziale Kontakte. Therapeutische Gruppen 
ergänzen das Angebot. Auf diese Weise können 
Teilnehmer*innen ihre Fähigkeiten erhalten, stärken 
und somit Lebensqualität zurückgewinnen. 

Der Besuch des Clubs ist freiwillig und unentgeltlich.

WER sind wir?
Unsere Mitarbeiter*innen verfügen über psychosoziale 
Fachkenntnisse und setzen sich aus unterschiedlichen 
Berufsgruppen zusammen. Die Leitung liegt bei fach-
lich qualifizierten Sozialarbeiter*innen der regionalen 
Psychosozialen Dienste.

Sie sind von einer 
psychischen Erkrankung 

betroffen?      

Sie möchten einfach 
wieder einmal 

„unter Leute kommen“?

Sie suchen Möglichkeiten, 
wie Sie Ihre Zeit 

verbringen können? 

Sie wollen Menschen 
in ähnlichen 

Situationen treffen?

Freizeit

WEN sprechen wir an?
Unsere Clubs sind offen für Erwachsene mit psychi-
schen Problemen oder psychischen Erkrankungen, 
denen die aktive Teilnahme an  Gruppenangeboten 
möglich ist.

 CLUB    

Clubs
Unser Angebot



Bei Fragen, Anregungen und 
Rückmeldungen stehen wir Ihnen 
gerne zur Verfügung.

Gefördert durch:

WAS bieten wir an?
Die Clubs haben mindestens 20 Stunden/Woche 
geöffnet und bieten:

Geselliges
Feste planen und feiern, Ausflüge

Lebenspraktisches
Kochen, Einkaufen, Mithilfe bei der Reinhaltung der 
Räume, Gartenarbeit

Kreatives
Malen, Musizieren

Aktives
Kulturelle Unternehmungen, wie z.B. Kino, 
Theater, Spiele

Sportliches
Kegeln, Radfahren, Wandern

Förderndes
Therapeutisch orientierte Gruppenangebote wie 
Musik-, Mal-, Ergo-, Entspannungstherapie, 
kognitives Training

Nähere Information
Detaillierte Information und Erstanmeldung 

für den Besuch der Clubs entnehmen Sie 
bitte dem Beiblatt bzw. unserer Website.
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Wiener Gasse 3/B/1. DG
2460 Bruck/Leitha 

 02162 6391 250 
 club.2460@psz.co.at 

Hauptstraße 32
2230 Gänserndorf

 02282 873 350
 club.2230@psz.co.at

Kühschelmgasse 5
2020 Hollabrunn 

 02952 306 60-310 
 club.2020@psz.co.at

W. Lebsaft-Gasse 2a/1
3400 Klosterneuburg

 02243 287 11 
 club.3400@psz.co.at

Hauptplatz 7-8 
2130 Mistelbach 

 02572 423 321 
 club.2130@psz.co.at
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Wiener Straße 23
2620 Neunkirchen

 02635 6268 718
 club.2620@psz.co.at

Wiener Straße 1/Top 9
2320 Schwechat 

 01 7073 157-57 
 club.2320@psz.co.at 

Kochplatz 3/2
2000 Stockerau 

 0699 166 185 80 
 club.2000@psz.co.at 

Dr.-Sigmund-Freud-Weg 3
3430 Tulln
(Seitenweg Paracelsusstraße)

 02272 651 88-31
 club.3430@psz.co.at 

Wiener Straße 17/Stiege1, 3. OG 
2351 Wr. Neudorf

 02236 865 847 
 club.2351@psz.co.at  

club.psz.co.at
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Adressen


