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Kİ ME hitap ediyoruz?  

- Ağır psikolojik sorunları ve/ya da psikiyatrik hastalıkları olan kişilere, özellikle yaşantılarını özerk 

bir şekilde sürdürmeleri büyük ölçüde olumsuz etkilenmekte olan kişilere  

- 18 yaşından itibaren  

- bu mağdurların yakınların 

 

 NE gibi hizmetler sunuyoruz?  
- Psikososyal ve psikiyatrik danışma, refakat ve tedavi   

- Resmi dairelerle temaslarda, konut durumunun açıklığa kavuşturulmasında ya da finansal 

sorunlarda destek   

- Mağdur yakınlarına danışma  

- Resmi daireler ve makamlar için ve bir bakım servisine kabul için başvuruda bulunulması 

çerçevesinde mesleki görüş beyanları  

- Bir kurumun dışında, sosyal yaşam ortamında kalınmasına imkân tanımak için yoğun bir vaka 

yönetimi (kapsamlı, sonrasını da kapsayan refakat ile önceden belirlenen belli bir günlük 

program)   

-  

Bunu NASIL yapıyoruz?  

Bire bir görüşmeler, mağdurlar ya da yakınlarıyla görüşmeler, gruplara sunulan hizmetler & ev 

ziyaretleri. Bunun yanı sıra, bölgesel psikiyatrik servislerle düzenli olarak görüşmeler yapıyoruz 

(irtibat hizmetleri) ve sosyal alanda ve sağlık alanında diğer kurumlarla bir ağ oluşturmuş 

bulunuyoruz.   

Eğer danışma hizmeti sırasında tercümana ihtiyacınız varsa ve sizin tarafınızdan kimse tedarik 

edilemiyorsa – bizden önceden telefonla randevu alındıktan sonra – video tercümanlık hizmeti 

sunabiliyoruz.   

Biz KİMİZ?  

Bütün PSD noktalarında bay/bayan sosyal yardım elemanlarından, psikiyatri dalında uzman 

bay/bayan doktorlardan ve/ya da bay/bayan aile doktorlarından, bazı noktalarda ise buna ek 

olarak psikiyatrik bakım personelinden, bay/bayan ergoterapistlerden ve bay/bayan 

psikoterapistlerden oluşan multiprofesyonel ekipler çalışmaktadır.   

Psikososyal hizmetler  
Psikolojik rahatsızlığınız nedeniyle danışma ve refakat mi 

arıyorsunuz? Psikiyatrik tedavi mi arıyorsunuz?  
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Danışma merkezlerimizi aşağıdaki adreslerde bulabilirsiniz: 

 

 

   


